Latitud42charters.com
Gloria Gras

General Alberti, 40

07740 — Menorca — Baleares
Tfno — Fax: 971154464
Moévil: 699399233

VUELTA A LA ISLA DE MENORCA EN KAYAK

;Cuando? Todo el afio

Duracion. 8 dias

Distancia 92 millas nauticas, 170 km.

Nivel Medio, ser recomienda haber hecho alguna excursién antes, y conocimientos de auto-rescate.
Precio de alquiler de kayak 7 dias ( 150 euros + 15 euros dia extra)

Hacer una planificacion de la vuelta con posibles etapas, que se iran modificando dependiendo de las condiciones
meteoroldgicas del mar y del estado fisico.

Tener en cuenta los sitios de pernoctacién, abastecimiento de aguay viveres, restaurantesy lugares de descanso.
Zonas protegidas, e informacién del tiempo de cada etapa.

e Los puntos de llegada de cada etapa tienen que ser atractivos, con buenas condiciones para la acampada y ser lo
mas deshabitados posible.

e La distancia a recorrer cada dia tiene que ser lo mas homogénea posible, dejando para el dltimo dia una etapa
mas corta, por si se ha perdido tiempo a causa de las condiciones meteorolégicas.

e Las etapas también deben contemplar la facilidad de acceso a ndcleos urbanos para proveerse de viveres o lo que
sea necesario.



